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ACTA N°
FECHA: Bogota, 08/ 05 /2026.
HORA: 10:00 a 20:00

LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas
ASISTENTES: Familias

TEMA: Apagon ambiental

OBJETIVO: Fortalecer la comunidad del jardin infantil mediante la implementacion de
acciones colectivas que promuevan la participaciéon activa de las familias, generando
conciencia ecolégica sobre el uso responsable de la energla y afianzando los lazos de
cooperacién entre sus miembros.

ALCANCE: Familias de la comunidad.
ORDEN DEL DIA:

e Desarrollo de la actividad (Envié de pieza comunicativa via WhatsApp)
e Pieza comunicativa

¢ Inicio de la actividad

e Evidencia fotografica

DESARROLLO:

ANTES

Las profesionales de atencién de cada nivel disefiaron y compartieron con las familias
una pieza publicitaria a través de WhatsApp, en la cual se detallaba el objetivo de la
iniciativa: generar conciencia sobre el gasto de energia y su huella ambiental. En esa
comunicacién se invitaba a participar en un apagén simbélico de 8:00 a 9:00 pm, que
consistia en desconectar luces y aparatos eléctricos, reflexionar en familia a partir de una
consigna y capturar una fotografia del momento como evidencia. Ademas, se enviaron
recordatorios previos por el mismo medio para fomentar una amplia participacién.

DURANTE
A las 8:00 pm, las familias y el equipo educativo se unieron simultdneamente en el gesto
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simbélico de apagar luces y desconectar aparatos eléctricos, sumergiéndose en un
ambiente de penumbra propicio para la reflexion. Como testimonio de esta experiencia,
las familias compartieron sus evidencias fotograficas, las cuales capturaron escenas
llenas de significado: desde la calida luz de las velas (siempre con las debidas
precauciones) iluminando la oscuridad, hasta momentos de uni6n familiar reflejados en
juegos de sombras y conversaciones profundas. Desde la organizacion, las profesionales
monitorearon la participacion y enviaron mensajes de agradecimiento durante el
desarrollo de la actividad, generando un didlogo cercano que fortalecié el sentido de
comunidad.

DESPUES

Finalizada la hora del apagén, cada familia envi6 las evidencias fotograficas a la
profesional de atencién de su respectivo nivel, tal.como se habia indicado previamente.
Las imagenes recibidas confirnaron el éxito de la actividad, reflejando momentos
especiales como familias jugando sin pantallas, conversando a la luz de una vela y
reflexionando juntas sobre cémo cuidar mejor el medio ambiente. Gracias a esta
experiencia, muchas familias comprobaron por si mismas que un pequeiio gesto, como
apagar las luces durante una hora, puede ahorrar energia y ayudar al planeta. La alta
participacion demuestra que la comunidad educativa t|ene un verdadero interés en
adoptar habitos mas sostenibles en su dia a dia.
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PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS
RESPONSABLE: Jennifer Alonso
Compromisos Responsables Fecha de Ejecuciéon
Continuar con actividades como estas Jennifer Alonso 08/05/2026
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